= OSIR
\ Osrodek Sportu i Rekreacji m.st. Warszawy
( > w Dzielnicy Bemowo
g ul. Ofawska 3a, 01-494 Warszawa
poszukuje na umowe zlecenie
Instruktor/ka zajec fitness
Do giownych zadan osoby zatrudnionej na tym stanowisku bedzie nalezato miedzy innymi:

e przygotowanie planu prowadzenia zajec fitness

e prowadzenia zajec fitness;

e zapewnienie czynnego bezpieczenstwa klientom fitness;

e kontrole sprzetu zapewniajacego bezpieczenstwo w trakcie szkolenia pod wzgledem

iloSciowym i jakosSciowym;

Informacja o warunkach pracy na danym stanowisku:
Miejsce pracy: Praca w budynku Osrodka - w Fitness Klubie. Bezpieczne warunki pracy na stanowisku.
Budynek wyposazony w podjazd do windy, ktéra dostosowana jest do wozkow inwalidzkich. W budynku ciagi
komunikacyjne o odpowiednich szerokosciach, umozliwiajace poruszanie sie wdzkiem inwalidzkim. Toalety
dostosowane do wdzkdéw inwalidzkich. W pomieszczeniu pracy odpowiednie szerokosci dojsé¢, przejs¢ oraz
przestrzen umozliwiajgca poruszanie sie wozkiem inwalidzkim.
Stanowisko pracy: Stanowisko pracy zwigzane jest z pracg w Sali fitness, przemieszczaniem sie wewnatrz
budynku.
Wymagania niezbedne:

e Uprawienia instruktora fitness (w zakresie prowadzenia m.in. zajec pilates, TBC, ABT, ptaski brzuch,
zgrabna pupa, zumba, streatching, zdrowy kregostup, Fit Ball, zumba, tabata, tabata fatburn,
interwal, cross fitness, power fit, yoga oraz wszystkie inne formy zajec¢ z zakresu fitness)

e W odpowiedzi na ogtoszenie nalezy podac¢ swojg dyspozycyjnosc

e Wysoka kultura osobista, komunikatywnos¢, umiejetnos¢ pracy w zespole

Wymagania dodatkowe:

» Doswiadczenie w pracy o podobnych zadaniach

Wskaznik zatrudnienia os6b niepeilnosprawnych: W miesigcu poprzedzajacym date upublicznienia
ogloszenia wskaznik zatrudnienia osob niepetnosprawnych w jednostce, w rozumieniu przepisow
o rehabilitacji zawodowe]j i spotecznej oraz zatrudnianiu os6b niepetnosprawnych, jest nizszy niz 6
%.

Wymagane dokumenty i oSwiadczenia

Podpisane odrecznie:
e curriculum vitae z przebiegiem nauki i pracy zawodowej z kontaktem telefonicznym.

Osoby zainteresowane prosimy o dostarczenie kompletu dokumentow lub przestanie za posrednictwem poczty badz poczty
elektronicznej w terminie do dnia 02 stycznia 2020 roku do godziny 11:00 na adres:

Osrodek Sportu i Rekreacji m.st. Warszawy w Dzielnicy Bemowo
ul. Otawska 3a, 01-494 Warszawa z dopiskiem na kopercie: ,Instruktor/fitness”, oferty moga byc¢ przestane
na adres email: m.zawitkowska@osirbemowo.pl
Zapraszamy takze do kontaktu telefonicznego pod nr. tel. 22-861 56 90 wew. 116
Zastrzegamy, ze bedziemy si¢ kontaktowa¢ z wybranymi kandydatami.

Oferty odrzucone zostang komisyjnie zniszczone
Dokumenty uwaza sie za dostarczone w terminie, jezeli wpltynely na w/w adres w terminie do dnia 02 stycznia 2020.
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