OSRODEK SPORTU I REKREACJI M.ST. WARSZAWY
W DZIELNICY BEMOWO
01-494 Warszawa, ul. Olawska 3A tel. 22 861-56-90

ZARZADZENIE Nr 31/2020
Dyrektora
Osrodka Sportu i Rekreacji m.st. Warszawy w Dzielnicy Bemowo
z dnia 31 lipca 2020 r.

w sprawie zmiany Zarzadzenia nr 16/2020 z dnia 04 czerwca 2020 r. w sprawie wprowadzenia
zasad korzystania z obiektow w czasie epidemii koronawirusa w Polsce.

Dziatajgc na podstawie § 15 ust. 1 Regulaminu Organizacyjnego Osrodka Sportu i Rekreacji m. st.
Warszawy w Dzielnicy Bemowo oraz na podstawie rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 24 lipca
2020 r. w sprawie ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazoéw i zakazow w zwigzku z
wystgpieniem stanu epidemii (Dz. U. 2020 poz.1292) , zarzadzam co nastepuje:

§1
W zwigzku ze szczegbdlowymi wytycznymi sanitarnymi dla otwarcia obiektow sportowych m.st.
Warszawy w czasie epidemii koronawirusa w Polsce wprowadzam:
1. Regulamin korzystania z infrastruktury sportowej nalezacej do Hali Sportowej Osrodka Sportu
i Rekreacji m.st. Warszawy w Dzielnicy Bemowo w czasie epidemii koronawirusa (zatgcznik
nr1).
2. Regulamin korzystania z Obiektu Bemowskiego Osrodka Pitki Noznej w czasie epidemii
koronawirusa w Polsce (zatgcznik nr 2).
§2

Wykonanie Zarzadzenia powierza sie Kierownikom Obiektow.

§3
1. Traci moc Zarzadzenie nr 16/2020 z dnia 04 czerwca 2020 r.
2. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem 31 lipca 2020 .

/dafacej zarzadzenie)



Zalgeznik nr 1 do Zarzqdzenia nr 31/2020 Dyrektora OSiR Bemowo z dnia 31.07.2020 r.

REGULAMIN KORZYSTANIA
Z INFRASTRUKTURY SPORTOWEJ NALEZACEJ DO HALI SPORTOWEJ OSRODKA
SPORTU I REKREACJI M.ST. WARSZAWY W DZIELNICY BEMOWO W CZASIE
EPIDEMII KORONAWIRUSA

1. Osobami upowaznionymi do korzystania z Hali Sportowej/boisk do pitki plazowej,
zwanych dalej ,boiskami” Osrodka Sportu i Rekreacji m. st. Warszawy w Dzielnicy
Bemowo, zwanego dalej OSiR Bemowo sa klienci, ktérzy dokonali rezerwacji
terminowej na zajecia.

2. Harmonogram zaje¢ odbywajgcych sie na danym boisku/Hali Sportowej zostaje
opracowany przez Administratora Obiektu sportowego na podstawie zawartego
wczesniej porozumienia i zaakceptowany przez Kierownika Obiektu.

3. Przed skorzystaniem z Hali/boisk, Trener (osoba odpowiedzialna) zgtasza sie do
Recepcji Obiektu w celu zarejestrowania grupy, a nastepnie wraz z grupg kieruje
sie do wyznaczonego przez Administratora wej$cia na ptyte Hali/boisko.

4. Za transport uczestnikow/dzieci na zajecia odpowiadajg rodzice lub prawni
opiekunowie. Na trasie przemieszczania: dom — trening — dom, uczestnicy majg
obowigzek uzywaé maseczek i rekawiczek ochronnych, zgodnie z aktualnymi
wytycznymi epidemiologicznymi.

5. Klub organizujgcy zajecia jest zobowigzany w przejrzysty sposéb poinformowac
uczestnikéw i ich rodzicéw o trybie organizacji zaje¢ ze szczegdlnym wskazaniem
godzin i miejsc realizacji treningébw, miejsc parkingowych, miejsc zbiorek, drog
przemieszczania sie oraz mozliwosci kontaktu z trenerem.

6. Zarzadca obiektu wyznaczyt w strefie otwartej miejsca dla Uczestnikéw i Treneréow
oczekujagcych na swoje zajecia sportowe (zatacznik nr 1 — dot. boisk, zatagcznik nr
2 - dot. Hali Sportowej). Miejsca te powinny byé zorganizowane w taki sposéb,
aby miedzy poszczegblnymi osobami byt zachowany odstep co najmniej 1,5 m.

7. Zarzadca obiektu wyznaczyt w strefie otwartej ciggi komunikacyjne dla Uczestnikdw
i Treneréw, stuzace do przemieszczania sie przed oraz po zajeciach (zatacznik nr
1 — dot. boisk, zalacznik nr 2 — dot. Hali Sportowej).

8. Uczestnicy zaje¢ grupowych, moga przebywaé na terenie Hali Sportowej/boisk,
jedynie pod opieka Trenera. Jesli w zajeciach uczestnicza osoby niepetnoletnie
muszg one posiada¢ aktualng zgode rodzicéw na udziat w zajeciach, w okresie
pandemii COVID-19.

9. Na terenie boisk/Hali Sportowej obowigzuje zasada zachowania czystosci,
porzadku oraz wykonywania polecen obstugi OSiR Bemowo. Zuzyte $rodki ochrony
osobistej, opakowania po napojach, pozywieniu i suplementach Uczestnicy oraz
Trener maja obowigzek wyrzuca¢ do odpowiednio oznakowanych koszéw
(pojemnikow).

10.W zajeciach grupowych moze jednorazowo uczestniczyé maksymalnie 250 osdb.
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Zatgeznik nr 1 do Zarzqgd=enia nr 31/2020 Dyrektora OSiR Bemowo = dnia 31.07.2020 r.

11.W ftrakcie odbywania sie treningu grupowego/indywidualnego, obowigzuje zakaz
przebywania na plycie Hali/boiskach (i w ich sasiedztwie) oso6b, ktére nie
uczestniczg w zajeciach.

12.Organizator zaje¢ ponosi petng odpowiedzialno$¢ za bezpieczenstwo o0so6b
bioracych w nich udziat. Zobowigzany jest on do przejrzystego informowania
Uczestnikow treningu o trybie organizacji zaje¢ oraz obowiazujgcych zasadach
sanitarnych.

13.Trener prowadzacy zajecia zobowigzany jest do posiadania aktualnej listy
Uczestnikow zaje¢, do wgladu na kazde wezwanie obstugi Obiektu lub osoby
wizytujacej.

14. Wszyscy Uczestnicy zaje¢ majg catkowity zakaz poruszania sie po strefach
zamknietych w budynku Hali Sportowe;.

15.W strefie otwartej Zarzadca Obiektu udostepnit toalety z zastrzezeniem, ze
rownoczesnie w toalecie moze przebywaé tyle oséb ile jest umywalek
przeznaczonych do mycia rak. (toaleta damska = 6 oséb, meska = 6 oséb, dla oséb
niepetnosprawnych = 1 osoba).

16.W drodze na Hale Sportowg/boiska Zawodnicy oraz Trener przybywaja w stroju
sportowym oraz maseczkach.

17.Przed wejsciem na Obiekt sportowy oraz po zakonczeniu zaje¢, wszystkich
obowigzuje dezynfekcja ragk (dozowniki do dezynfekcji zapewnia Administrator
Obiektu i/lub organizator zaje¢) oraz dezynfekcja uzytego sprzetu sportowego.

18.Osoba odpowiedzialna za grupe musi kazdorazowo sprawdzi¢ stan techniczny ptyty
Hali/boisk oraz dopilnowaé przestrzegania obowigzujacych procedur sanitarnych.
W przypadku stwierdzenia jakiejkolwiek nieprawidtowos$ci prowadzacy ma
obowigzek powiadomienia o zaistniatym problemie obstuge OSIiR Bemowo.

19.Rekomendowana jest rezygnacja z powitalnych gestow grzecznosciowych takich
jak podawanie sobie reki, uscisk itp.

20.W trakcie przebywania na ptycie Hali/boiskach, uczestnicy zaje¢ oraz Trener nie sa
zobowigzani do stosowania rekawiczek oraz maseczek. Zarzadca nie zapewnia
masek, maseczek i rekawiczek ochronnych.

21.Podstawowa jednostka czasowa wynosi 45 minut, a faczny czas przebywania na
terenie obiektu — zajecia plus wszystkie procedury sanitarne maksymailnie 90 minut.
Trener ma mozliwosé podziatu zaje¢é na kilkka jednostek treningowych
prowadzonych z réznymi grupami (odbywa sie to w granicach dostepnosci obiektéw
sportowych).

22.Zarzadca Obiektu dopuszcza mozliwos¢ ustalenia innej jednostki czasowej
w przypadku niskiego poziom obtozenia obiektu, a godziny jego udostepnienia
i mozliwosci zabezpieczenia na to pozwalaja.

23.Kazdorazowy przypadek naruszenia niniejszych zasad, skutkuje niezwtocznym
usunieciem Uczestnika z Hali Sportowej, a wobec sprawcy naruszenia moze zostac
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Zalgcznik nr 1 do Zarzgdzenia nr 31/2020 Dyrektora OSiR Bemowo = dnia 31.07.2020 .

ustanowiony przez Dyrektora OSIiR Bemowo czasowy lub catkowity zakaz wstepu.

24 Uczestnicy zaje¢ zobowigzani sg do zapoznania sie¢ | przestrzegania

2.

3.

6.

7.

obowigzujacych zasad bezpieczenstwa podczas korzystania z udostepnionych na
zajecia obszaréw. Informacje te bedg zamieszczone przez wejsciem na teren przez
Zarzadce obiektu.

ZASADY BEZPIECZENSTWA PRZECIWEPIDEMICZNEGO W HALI
SPORTOWEJ

. Telefony do stacji sanitarno-epidemiologicznej, stuzb medycznych:

e WSSE w Warszawie (tel. 22 620 37 19 wew. 500; 502 171 171),

¢ Infolinia NFZ (Telefoniczna Informacja Pacjenta) — tel. 800 190 590

e Powiatowa stacja sanitarno-epidemiologiczna (tel. 606 108 040)
W przypadku stwierdzenia wyraznych oznak choroby, jak uporczywy kaszel, zte
samopoczucie, trudnosci w oddychaniu - osoba nie bedzie wpuszczona na teren
obiektu.
Osoba z objawami powinna zglosi¢ sie do najblizszego oddziatu zakaznego celem
konsultacji z lekarzem, poprzez udanie sie tam transportem wtasnym Iub
powiadomienia 999 albo 112.

. W przypadku stwierdzenia incydentu polegajgcego na zidentyfikowaniu na terenie

Obiektu sportowego osoby, z objawami o ktérych mowa w pkt. 20 — nalezy zgtosi¢
taka okoliczno$¢ najblizszemu Pracownikowi. Pracownik po stwierdzeniu takiego
incydentu (w tym potwierdzeniu informacji, o ktérej mowa w zdaniu poprzednim)
niezwtocznie zgtasza to do kierownictwa obiektu, co umozliwi ustalenie obszaru,
w ktorym poruszata sie i przebywata osoba, przeprowadzenie rutynowego
sprzatania, zgodnie z procedurami obiektu, oraz zdezynfekowanie powierzchni
dotykowych (klamki, porecze, uchwyty itp.).

Zarzadca obiektu, w przypadku o ktérym mowa w punktach poprzedzajacych, jest
zobowigzany do ustalenia listy Pracownikéw oraz innych oséb (jesli to mozliwe)
obecnych w tym samym czasie w czesci / czeSciach obiektu, w ktérych
przebywata/w osoba, i zalecenie stosowania sie do wytycznych Gtownego
Inspektora Sanitarnego dostepnych na stronie: gov.pl/iweb/koronawirus / oraz
gis.gov.pl, odnoszacych sie do oséb, ktére miaty kontakt z zakazonym.

W przypadku wystapienia u Pracownika niepokojacych objawdw sugerujgcych
zakazenie koronawirusem Zarzadca obiektu jest odpowiedzialny za:

6.1. niezwlocznie odsuniecie Pracownika od pracy,
6.2. w przypadku Obiektu wygrodzonego — wstrzymanie wpuszczania kolejnych

os6b na teren obiektu (pozostate osoby przebywajgce na terenie obiektu
powinny w najblizszej przerwie technicznej opusci¢ obiekt)

6.3. powiadomienie wiasciwej miejscowo powiatowej stacji sanitarno-

epidemiologicznej i stosowanie sie $cisle do wydawanych instrukcji i polecen,

6.4. powiadomi¢ o zaistniatej sytuacji osobe odpowiedzialng za nadzoér nad

jednostkg (odpowiednio burmistrza dzielnicy lub dyrektora osrodka), gdyz
moze zaistnie¢ konieczno$¢ zamkniecia placéwki przez powiatowg stacje
sanitarno-epidemiologiczna.
W przypadku wystgpienia u Uczestnika i Trenera, niepokojacych objawdw
sugerujacych zakazenie koronawirusem, Zarzgdca obiektu jest zobowigzany:

7.1. niezwtocznie odizolowaé takg osobe w wyznaczonym do tego miejscu,
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Zalgeznik nr 1 do Zarzgd=zenia nr 3172020 Dyrektora OSiR Bemowo = dnia 31.07.2020 .

7.2.  poinformowa¢ o zaistniatym fakcie Trenera, wtasciwy podmiot odpowiedzialny
za realizacje zaje¢ oraz w przypadku osoéb niepetnoletnich: rodzica/opiekuna
prawnego Uczestnika, zobowigza¢ go do niezwtocznego odebrania
Uczestnika;

7.3. w przypadku Obiektu wygrodzonego — wstrzymanie wpuszczania kolejnych
os6b na teren obiektu (pozostate osoby przebywajace na terenie obiektu
powinny w najblizszej przerwie technicznej opusci¢ obiekt);

7.4. powiadomi¢  witasciwg  miejscowo powiatowg  stacje  sanitarno-

epidemiologiczng i stosowac sie $cisle do wydawanych instrukcji i polecen,

7.5. powiadomi¢ o zaistniatej sytuacji osobe odpowiedzialng za nadzér nad
jednostka (odpowiednio burmistrza dzielnicy lub dyrektora o$rodka), gdyz
moze zaistnie¢ koniecznos¢ zamkniecia placowki przez powiatowa stacje
sanitarno-epidemiologiczng.

8. Nalezy stosowaé¢ sie do =zalecen Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego przy ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury, biorac pod
uwage zaistniaty przypadek, dostepne na stronie: gov.pl/web/koronawirus/ oraz

gis.gov.pl

. W przypadku, gdy powiatowa stacja sanitarno-epidemiologiczna w trakcje
konsultacji, nakaze odestanie osoby z podejrzeniem zakazenia koronawirusem
transportem indywidualnym do domu, osoba powinna oczekiwa¢ na transport w
wyznaczonym pomieszczeniu lub wydzielonym obszarze, w ktérym jest mozliwe
czasowe odizolowanie jej od innych oséb. Zaleca sie na czas oczekiwania na

transport, zapewni¢ pracownikowi jednorazowg maseczke i rekawiczki.
10. Postepowanie w przypadku kontaktu z osobg podejrzang o zakazenie.
11. Definicja KONTAKTU obejmuje:

11.1.

11.2.
11.3.

kazdego Pracownika/ Uczestnika/ Trenera pozostajgcego w bezposrednim

kontakcie z osobg chorg lub w kontakcie w odlegtosci mniej niz 2 metréw
przez ponad 15 minut,

rozmowe z osobg zakazong twarzg w twarz przez dtuzszy czas,

kazda osobe mieszkajgcg w tym samym gospodarstwie domowym, co osoba

chora.

12.Os6b z kontaktu NIE uwaza sie za zakazone, jednak prewencyjnie zaleca sie:

12.1.

12.2.

12.3.

pozostanie w domu przez 14 dni od ostatniego kontaktu z osoba chorg
i prowadzenie samoobserwacji-codzienny pomiar temperatury i Swiadome
zwracanie uwagi na swéj stan zdrowia.

Poddanie sie monitoringowi pracownika stacji sanitarno-epidemiologiczne;j
w szczegolnosci udostepnienie numeru telefonu w celu umozliwienia
codziennego kontaktu i przeprowadzenia wywiadu odnosnie stanu zdrowia,
jezeli w ciagu 14 dni samoobserwacji zauwazone zostang objawy (goraczka,
kaszel, dusznos$¢, problemy z oddychaniem) — nalezy bezzwlocznie
telefonicznie powiadomié stacje sanitarno-epidemiologiczna lub zgtosi¢ sie
bezposrednio do oddziatu zakaznego lub oddziatu obserwacyjnego zakaznego,
gdzie okreslony zostanie dalszy tryb postepowania medycznego.

13.Pozostali Pracownicy nie sg zobowigzani do podejmowania szczegdlnych srodkéw
ostroznosci. Jesli wystgpig niepokojgce objawy, poddane zostang kwalifikacji
w zalezno$ci od rodzaju tych objawdw przez stuzby sanitarne.

14.Decyzja, do jakiej grupy kontaktu nalezg Pracownicy, powinna zosta¢ podjeta we

wspétpracy ze stuzbami sanitarnymi.
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10.

Zatqcznik nr 2 do Zarzqdzenia nr 31/2020 Dyrektora OSiR Bemowo z dnia 31.07.2020 r,

REGULAMIN KORZYSTANIA Z OBIEKTU BEMOWSKIEGO OSRODKA PItKI NOZNEJ

W CZASIE EPIDEMII KORONAWIRUSA W POLSCE

W strefie wygrodzonej Bemowskiego Osrodka Pitki Noznej moze jednorazowo przebywaé do
250 0s6b co oznacza, ze na jednym petnowymiarowym boisku pitkarskim moze jednorazowo
przebywaé maksymalnie 125 oséb.
Organizator zaje¢ jest zobowigzany do kontrolowania liczby oséb, uczestniczacych w
zajeciach sportowych na danym boisku lub jego potowie.
Uczestnicy zajec, wchodzg na Obiekt sportowy wytacznie w obecnosci Trenera po zgtoszeniu
grupy w recepcji. Jezeli jest to niemozliwe z przyczyn organizacyjnych lub innych obiektywnie
uzasadnionych — Trener jest zobowigzany do przekazania Pracownikowi informacii o kolejnych
Uczestnikach, ktorzy bedg uczestniczyé w zajeciach na danym Obiekcie sportowym.
Nieprzekazanie informacji, o ktérej mowa w zdaniu poprzednim oraz brak mozliwosci
skontaktowania sig z Trenerem w celu weryfikacji czy osoba chcaca wejsé na Obiekt sportowy
jest Uczestnikiem danych zaje¢ — moze by¢ podstawa do niewpuszczenia danej osoby na
Obiekt sportowy.
Administrator obiektu udostepnia do dyspozycji Uczestnikoéw i Trenera $rodki do dezynfekgji
rak oraz sprzgtu sportowego, a takze odpowiednio oznaczone kosze (pojemniki) na zuiyte
srodki ochrony osobistej oraz opakowania po napojach, pozywieniu i suplementach
Uczestnikow i Trenera.
OSiR Bemowo nie udostepnia dla Uczestnikow i Treneréw masek, maseczek lub innych
$rodkéw ochrony osobistej niezbednej do wypetnienia obowigzku.
Kazdy Uczestnik i Trener przed wejsciem na Obiekt sportowy jest zobowigzany do dezynfekcji
rak oraz sprzetu sportowego, a przed wyjsciem do dezynfekcji rak.
Uczestnicy i Trener po zakoniczeniu zaje¢, s zobowigzani do niezwlocznego opuszczenia
Obiektu sportowego w celu unikniecia gromadzenia sie 0séb.
Uczestnicy i Trenerzy nie przestrzegajacy zasad okreslonych w niniejszym dokumencie,
Regulaminie korzystania z danego Obiektu sportowego, wytycznych Giéwnego Inspektora
Sanitarnego lub Ministra Zdrowia podlegajg natychmiastowemu wydaleniu z Obiektu
sportowego. W przypadku niezastosowania sie do nakazu, o ktérym mowa w zdaniu
poprzednim — Pracownik jest zobowigzany do niezwtocznego zgtoszenia incydentu Policji.
W przypadku zajeC sportowych za przestrzeganie zasad, oraz poinformowanie o nich
Uczestnikéw i ich opiekunéw odpowiada podmiot organizujacy te zajecia (klub sportowy).
Nieprzestrzeganie zasad w zakresie zachowania bezpieczeristwa moze byé podstawa do
odmowy kolejnego udostepnienia Obiektu sportowego danemu podmiotowi w trakcie
trwania stanu epidemii lub stanu zagrozenia epidemicznego oraz do anulowania innych
rezerwacji.
W trakcie zaje¢, za zgoda Administratora obiektu dozwolone jest korzystanie z wiasnego
sprzetu dedykowanego dyscyplinom, ktére zwyczajowe odbywaja sie w obiektach. Zgoda
Administratora obiektu, o ktdrej mowa w zdaniu poprzednim, moze zosta¢ wydana po
facznym spetnieniu nastepujgcych warunkéw:

9.1. przed uzyciem sprzet zostanie zdezynfekowany odpowiednim srodkiem

dezynfekujgcym Uczestnikéw lub Trenera w obecnosci Pracownika,
9.2.  uzycie sprzetu nie spowoduje uszkodzenia elementéw Obiektu sportowego,
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Zatgcznik nr 2 do Zarzqdzenia nr 31/2020 Dyrektora OSiR Bemowo z dnia 31.07.2020 r.

11. Z zastrzezeniem pkt. 11, obowigzuje zakaz wnoszenia jakichkolwiek przedmiotéw na pole

12.

13.

gry niezwigzanych zwyczajowo z uprawiang w trakcie zaje¢, dyscypling oraz wszelkich rzeczy
zwigzanych z nawadnianiem, odzywianiem i suplementacjg.

Administrator obiektu zarzadzi i wywiesi w miejscu widocznym dla Pracownikéw szczegdtowy
harmonogram dezynfekcji elementéw Obiektu sportowego wraz z wskazaniem osdéb
odpowiedzialnych za poszczegdlne czynnosci. Harmonogram powinien by¢ regularnie
aktualizowany i dostosowywany do planowanego obtozenia Obiektu sportowego.

Rezerwacja Obiektow sportowych dokonywana jest wytgcznie telefonicznie lub za
posrednictwem poczty elektronicznej.

str. 2



Zatgcznik nr 2 do Zarzgdzenia nr 31/2020 Dyrektora OSIiR Bemowo z dnia 31.07.2020 r,

ZASADY BEZPIECZENSTWA PRZECIWEPIDEMICZNEGO W BOPN

1. Telefony do stacji sanitarno-epidemiologicznej, stuzb medycznych:

WSSE w Warszawie (tel. 22 620 37 19 wew. 500; 502 171 171),

Infolinia NFZ (Telefoniczna Informacja Pacjenta) — tel. 800 190 590

Powiatowa stacja sanitarno-epidemiologiczna (tel. 606 108 040)

2. W przypadku stwierdzenia wyraznych oznak choroby, jak uporczywy kaszel, zte
samopoczucie, trudnosci w oddychaniu - osoba nie bedzie wpuszczona na teren obiektu.

3. Osoba z objawami powinna zgtosi¢ sie do najblizszego oddziatu zakaznego celem konsultacji z
lekarzem, poprzez udanie sie tam transportem wiasnym lub powiadomienia 999 albo 112.

4. W przypadku stwierdzenia incydentu polegajacego na zidentyfikowaniu na terenie Obiektu
sportowego osoby, z objawami o ktérych mowa w pkt. 20 — nalezy zgtosi¢ taka okolicznos¢
najblizszemu Pracownikowi. Pracownik po stwierdzeniu takiego incydentu (w tym
potwierdzeniu informacji, o ktérej mowa w zdaniu poprzednim) niezwtocznie zgtasza to do
kierownictwa obiektu, co umozliwi ustalenie obszaru, w ktérym poruszata sie i przebywata
osoba, przeprowadzenie rutynowego sprzatania, zgodnie z procedurami obiektu, oraz
zdezynfekowanie powierzchni dotykowych (klamki, porecze, uchwyty itp.).

5. Zarzadca obiektu w przypadku o ktérym mowa w punktach poprzedzajacych, jest
zobowigzany do ustalenia listy Pracownikéw oraz innych oséb (jesli to mozliwe) obecnych w
tym samym czasie w czesci / czesciach obiektu, w ktérych przebywata w/w osoba, i zalecenie
stosowania sie do wytycznych Gidwnego Inspektora Sanitarnego dostepnych na stronie:
gov.pl/web/koronawirus / oraz gis.gov.pl, odnoszacych sie do oséb, ktére miaty kontakt z
zakazonym.

6. W przypadku wystgpienia u Pracownika niepokojacych objawéw sugerujgcych zakazenie
koronawirusem Administrator obiektu jest odpowiedzialny za:

6.1 niezwtocznie odsuniecie Pracownika od pracy,

6.2 w przypadku Obiektu wygrodzonego — wstrzymanie wpuszczania kolejnych
obiektu (pozostate osoby przebywajace na terenie obiektu powinny w
najblizszej przerwie technicznej opusci¢ obiekt)

6.3 powiadomienie wfasciwej miejscowo powiatowej stacji sanitarno-
epidemiologicznej i stosowanie sie $cisle do wydawanych instrukcji i polecen,

6.4 powiadomi¢ o zaistniatej sytuacji osobe odpowiedzialng za nadzér nad
jednostka (odpowiednio burmistrza dzielnicy lub dyrektora osrodka), gdyz
moze zaistnie¢ konieczno$¢ zamkniecia placowki przez powiatowg stacje
sanitarno-epidemiologiczna.

7. W przypadku wystgpienia u Uczestnika i Trenera niepokojgcych objawoéw sugerujgcych
zakazenie koronawirusem Administrator obiektu jest odpowiedzialny za:

7.1 niezwiocznie odizolowac taka osobe w wyznaczonym do tego miejscu,

7.2 poinformowa¢ o zaistniatym fakcie Trenera, wiasciwy podmiot
odpowiedzialny za realizacje zaje¢ oraz w przypadku oséb niepetnoletnich :
rodzica/opiekuna prawnego Uczestnika, zobowigza¢ go do niezwlocznego
odebrania Uczestnika;

7.3 w przypadku Obiektu wygrodzonego — wstrzymanie wpuszczania kolejnych
oséb na teren obiektu (pozostate osoby przebywajace na terenie obiektu
powinny w najblizszej przerwie technicznej opusci¢ obiekt);
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7.5

Zatgcznik nr 2 do Zarzqdzenia nr 31/2020 Dyrektora OSiR Bemowo z dnia 31.07.2020 r.

powiadomienie wiasciwej miejscowo powiatowej stacji sanitarno-
epidemiologicznej i stosowanie sie Scisle do wydawanych instrukcji i polecen,
powiadomié¢ o zaistniatej sytuacji osobe odpowiedzialng za nadzér nad
jednostka (odpowiednio burmistrza dzielnicy lub dyrektora oérodka), gdyz
moze zaistnie¢ konieczno$¢ zamkniecia placowki przez powiatows stacje
sanitarno-epidemiologiczng.

8. Nalezy stosowac sie do zalecen Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego przy

ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury, bioragc pod uwage zaistniaty przypadek,

dostepne na stronie: gov.pl/web/koronawirus/ oraz gis.gov.pl

9. W przypadku, gdy powiatowa stacja sanitarno-epidemiologiczna w trakcje konsultacji nakaze

odestanie osoby z podejrzeniem zakazenia koronawirusem transportem indywidualnym do

domu, osoba powinna oczekiwa¢ na transport w wyznaczonym pomieszczeniu lub

wydzielonym obszarze, w ktorym jest mozliwe czasowe odizolowanie jej od innych osob.

Zaleca sie na czas oczekiwania na transport, zapewni¢ pracownikowi jednorazowag maseczke i

rekawiczki.

10. Postepowanie w przypadku kontaktu z osoba podejrzang o zakazenie.

Postepowanie w przypadku kontaktu z osobg podejrzang o zakazenie
11. Definicja KONTAKTU obejmuje:

111

11.2
11.3

kazdego Pracownika/ Uczestnika/ Trenera pozostajgcego w bezposrednim
kontakcie z osoba chorg lub w kontakcie w odlegtosci mniej niz 2 metréw
przez ponad 15 minut,

rozmowe z osobg zakazong twarzg w twarz przez diuzszy czas,

kazdg osobe mieszkajgcg w tym samym gospodarstwie domowym, co osoba
chora.

12. Oséb z kontaktu NIE uwaza sie za zakazone, jednak prewencyjnie zaleca sie:

121

12.2

12.3

pozostanie w domu przez 14 dni od ostatniego kontaktu z osobg chorg i
prowadzenie samoobserwacji-codzienny pomiar temperatury i Swiadome
zwracanie uwagi na swdj stan zdrowia,

Poddanie sie monitoringowi pracownika stacji sanitarno-epidemiologicznej w
szczegolnosci  udostepnienie  numeru telefonu w celu umozliwienia
codziennego kontaktu i przeprowadzenia wywiadu odnosnie stanu zdrowia,
jezeli w ciggu 14 dni samoobserwacji zauwazone zostang objawy (gorgczka,
kaszel, duszno$¢, problemy z oddychaniem) — nalezy bezzwtocznie,
telefonicznie powiadomic¢ stacje sanitarno-epidemiologiczna lub zgtosi¢ sie
bezposrednio do oddziatu zakaznego Ilub oddziatu obserwacyjnego
zakaznego, gdzie okreslony zostanie dalszy tryb postepowania medycznego.

13. Pozostali Pracownicy nie s zobowigzani do podejmowania szczegdlnych Srodkéw

ostroznosci. Jesli wystapig niepokojace objawy, poddane zostang kwalifikacji w zaleznosci od
rodzaju tych objawdw przez stuzby sanitarne.

14. Decyzja, do jakiej grupy kontaktu naleza Pracownicy, powinna zostac podjgta we wspétpracy

ze stuzbami sanitarnymi.
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