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REGULAMIN

FITNESS CLUBU ORAZ SILOWNI OSiR BEMOWO
Fithess Club OSiR Bemowo a takze Sitownia OSIR Bemowo znajduja sig w obiekcie Ptywaini
Pingwin” przy ul. Otawskiej 3a oraz w obiekcie Hali Sportowej Bemowo przy ul. Obrofncow Tobruku
40 w Warszawie.
Niniejszy Regulamin okresla prawa i obowigzki korzystajacych z Fitness Clubu oraz Sitowni OSiR
Bemowo.
Fitness Club oraz Sitownia OSiR Bemowo s3 czynne w dni powszednie w godzinach 7:00 — 22:00
oraz w weekendy w godzinach 8:00 — 20:00.
Przebywanie na terenie Fitness Clubu oraz Sitowni OSiR Bemowo poza godzinami otwarcia jest
zabronione.
Godziny otwarcia Fitness Clubu oraz Sitowni OSIR Bemowo moga ulec zmianie.
Przed wejéciem do Fitness Clubu oraz Sitowni OSIR Bemowo nalezy zapoznac sig Z niniejszym
Regulaminem oraz stosowac sig do jego postanowien.
Za egzekwowanie przestrzegania Regulaminu Fitness Clubu oraz Sitowni OSiR Bemowo odpowiada
dyzurujacy pracownik — instruktor fitness, instruktor sitowni lub administracja obiektu.
Nieprzestrzeganie porzadku publicznego lub przepisow niniejszego Regulaminu przez osoby
korzystajace z Fitness Clubu oraz Showni OSIR Bemowo, moze skulkowad usunigciem z terenu
obiektu.
Osoby korzystajgce z ustug Fitness Clubu OSiR Bemowo oraz Sitowni oéwiadczaja, iz ¢wicza w klubie
na wiasng odpowiedzialnos¢ i ze nie posiadaja przeciwskazan.
Korzystajacy z ustug Fitness Clubu oraz Sitowni OSIR Bemowo s zobowigzani do wykupienia
w Kasie danego obiektu jednorazowego wejscia lub wybranego karnetu wielokrotnego wejscia -
zgodnie z obowigzujacym cennikiem.
W przypadku zagubienia karnetu Klient zobowigzany jest powiadomi¢ pracownikéw administracji
obiektu. Nowa karta bedzie wydana po ustaleniu danych osobowych i numeru karty Klienta.
Wykupienie jednorazowego wejscia lub karnetu jest réwnoznaczne z wyrazeniem zgody na warunki
okreslone w niniejszym Regulaminie.
OSiR Bemowo nie zwraca pieniedzy za zakupiony karnet - niewykorzystane treningi nie stanowig
podstawy do zwrotéw pienigznych lub przedtuzania waznosci karnetu.
Wykupiony karnet jest imienny i nie moze by¢ wykorzystywany przez osoby trzecie. Waznos¢
karnetu rozpoczyna sie od chwili jego wykupienia. Karnet jest honorowany tylko do daty waznosci
wystawionej na karnecie.
Cena karnetu nie uwzglednia ubezpieczenia. Udostgpnienie karty wstepu osobom trzecim stanowi
naruszenie Regulaminu i bedzie skutkowaé anulowaniem karnetu bez mozliwosci zwrotu pieniedzy.
Przed wejsciem do Fitness Clubu oraz Sitowni OSiR Bemowo nalezy obowigzkowo ckazac karnet

upowazniajacy do korzystania z jego ustug w kasie obiektu, w celu otrzymania kluczyka do szafki.
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Po zakonczeniu cwiczen nalezy oddaé kluczyk w kasie obiektu. W przypadku ztamania lub zgubienia

kiuczyka od szafki nalezy uiscic optate w wysokosci 20 zt.

0. Kazdy z uczestnikdw zajec powinien na czas treningdw zamykac swoje rzeczy osobiste w szafce. 7a

przedmioty oraz ubrania pozostawione w szatni lub na terenie Fitness Clubu oraz Sitowni OSiR
Bemowo (poza szafka), OSiR Bemowo nie ponosi odpowiedzialnosci.

Do chwili wejscia na sale fitness oraz na Sitownie Uczestnicy zaje¢ sportowych maja obowigzek
korzystac ze Srodkow ochrony osobistej, okreslonych aktualnymi wytycznymi epidemiologicznymi
zwigzanymi z pandemig Covid 19.

W trakcie cwiczen w Fitness Clubie oraz na Sitowni OSiR Bemowo bezwzglednie obowiazuje obuwie
zamienne - z czystg podeszwa - oraz stroj sportowy. Dodatkowo kazdy ¢wiczacy zobowigzany jest
posiadac wiasny recznik oraz akcesoria (woda). Na zajeciach w sali aerobowej i sali sitowej nie
dopuszczalne sa: klapki, baletki, cwiczenie na boso, obuwie inne od sportowego.

W pomieszczeniach Fitness Clubu oraz Sitowni OSiR Bemowo obowiazuje bezwzgledny zakaz palenia
tytoniu, spozywania alkoholu, zazywania srodkdw odurzajgcych i narkotykdw, przynoszenia
alkoholu, srodkéw odurzajacych i narkotykdw, przychodzenia w stanie nietrzezwym, w stanie
odurzenia lub pod wptywem narkotykdw.

Fitness Club oraz Sitownia OSiR Bemowo zastrzega sobie prawo do zmiany cen, godzin otwarcia,
planu zaje¢ aerobowych oraz planu zaje¢ Instruktora. Fitness Club oraz Sitownia OSIR Bemowo
zastrzegajg sobie prawo do odwotania zaje¢ zorganizowanych jesli grupe éwiczeniowg stanowié
bedzie mniej niz 3 osoby.

Uzytkowanie pomieszczen Klubu Fitness oraz Sitowni OSIR Bemowo, urzadzen sportowo-
rekreacyjnych i pomieszczen sanitarnych powinno byé¢ zgodne z ich przeznaczeniem. Uczestnicy
zajec oraz Klienci sitowni zobowigzani sa do zachowania porzadku w szatniach, pod natryskami, w
toaletach oraz do poszanowania wyposazenia klubu. Zobowigzuja sie réwniez do kazdorazowej
dezynfekcji uzywanego przez siebie sprzetu sportowego.

Pyny do dezynfekdiji rak oraz sprzetu sportowego zapewnia Administrator Obiektu i/lub organizator
zajec.

Zajecia zorganizowane w Fitness Klubie OSiR Bemowo a takze na Sitowni odbywaija sie w grupach
liczacych nie wigcej niz 12 uczestnikéw przypadajacych na jedna osobe prowadzaca zajecia.
Wykupienie biletu wstepu/karnetu jest jednoznaczne ze zlozeniem oéwiadczenia o braku
przeciwwskazan zdrowotnych do korzystania z obiektu i znajdujacych sie w nim urzadzen.

Klienci ponoszg petng odpowiedzialno$é za szkody materialne wyrzadzone w OSiR Bemowo i za
szkody wyrzadzone osobom trzecim na terenie Oérodka.

Za szkody wyrzadzone przez matoletniego do lat 13 odpowiada jego opiekun, natomiast za szkody
wyrzadzone przez osoby korzystajace z Fitness Clubu oraz Sitowni OSIR Bemowo w zorganizowanej
grupie odpowiedzialnos¢ ponosi organizator zajeé.

Rzeczy pozostawione na terenie obiektu beda przechowywane przez 48 godzin, a nastepnie

usuwane.
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Osrodek Sportu 1 Rakreachi m.st Warszawy wo Ozielmicy Bemowo nie odpowiada za wypadi

spowodowane aieprzestrzeganiem Ragulaminy,

3. Oérodek Sportu | Rekreacji m.st. Warszawy w Dzieinicy Bemowo zasirzega sobie prawo do

orzetwarzania danych osobowych Klientow w zakresie wizeruniu, imienia | nazwiska, szkoty i kiubu
wytacznie do celow promocyjnych (strona internetowa, foldery, ulotki, zdjecia pamiatkowe itp.} i
zgodnie z przepisami obowigzujgcego prawa.

Skargi | wnioski dotyczace ninigjszego Regulaminu i funkcjonowania Fitness Clubu oraz Sitowni OSiR
Bemowo mozna zgtasza¢ w dni powszednie w godzinach od 8.00 do 16.00 w sekretariacie OSIR
Bemowo ul. Obroncow Tobruku 40; 01 — 494 Warszawa.

W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem decyzje podejmuje Dyrektor OSIR Bemowo.
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